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Gyor Megyei Jogi Varos
Polgarmesteri Hivatala
Onkormanyzati és Szervezési Osztaly

Németh Angéla részére
SZAKMAI BESZAMOLO és ELSZAMOLAS

A "Gyogyir 2012" Bletmod Kiallitasra 2012, november 13-27. kozott kerdilt sor. Rendezvényiink helyszine az
idén is a Motus Egészséghdz volt. A Motus Egészséghaz mar t6bb éve miikddik és nagyon népszerii. Az idén
két héten 4t biztositotuk az érdekldddknek az ingyenes méréseket és vizsgalatokat. A méréseken és
vizsgalatokon t6bb mint szdz6tvenen vettek részt.

Az egészséghetek téméja a prevencio volt. Egyre tébben érdekl8dnek preventiv sziirvizsgalatok irant,
valamint olyan egészségmegdrz0 terdpids lehetGségek utan, melyek mellékhatas mentesek. Nagy
népszeriiségnek drvendtek a klasszikus szilirGvizsgalatok pl: vércukor mérés, koleszterin szint mérés,
triglicerid szint mérés, melyek a sziv és érrendszeri megbetegedések rizik(’)faktorai. Természetesen ezek
mellett a faktorok mellett egyéb tényezOket (6roklstt hajlam, elhizas, egészségtelen mozgéasszegény élet) is
figyelembe kell venni és ezek figyelembe vételével adtunk tandcsokat.

Az elsésorban érrendszeri eredetii betegségek szlirésére alkalmas arteriografos érfali rugalmassdgmeéréseket
végeztlink, ami mar a betegség nagyon korai stadiuméban jelez. Ilyenkor még elegend6 a komoly életmodbeli
véltoztatds. Elérehaladott dllapotban az életmodvaltas mellett gydgyszeres kezelés is sziikséges.
Bemutatkozott a III évezred terapidja az IPO (International Prevention Organization) ajanldsaval, ami a Bemer
terdpia nemzetkozi elterjedését ajanlja. Az err6l sz6l6 eldadas soran ismettettiik a legtijabb kutatasi
eredményeket, esettanulményokat. Az egészséghetek minden napjén lehetéség volt ennek a terapianak a
kiprobalasara. A nagy érdeklddésre vald tekintettel egyszerre tobb terapias késziilékkel torténtek a kezelések,
hogy a meghirdetett id6pontban minden igényt ki tudjunk elégiteni.

Eloadasok tobb témaban hangzottak el:

-Vegyiik kézbe az egészségi‘mket
- A 1II. évezred terdpidja
- Bteliink az életiink.

A rendezvénnyel elértiik célunkat, sokakat hozzésegitettiink az egészséges életmod kialakitdsahoz, segitséget
nytjtottunk a betegségek megel6zéséhez.

Egyesiiletimk 150.000 Ft tdmogatast kapott. A mellékelt szamlak nett6 6sszege 330.000 Ft. A mellékelt
szamlak alapjan az onrész nagyobb volt mint 50%, igy a tdmogatas felhasznaldsa megfelelt az feltételeknek.

Az egyesiiletiink koszonetét fejezi ki a Polgérmesteri Hivatalnak a timogatasért, mely jelentés mértékben
hozzajarult a rendezvény céljdnak megvaldsitasadhoz

Melléklet: 4 db

Segitségiiket koszonjiik!

Gyér, 2012. december 10.
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