Matés Istvan

Istvan sajnos az idei évben sériiléssel bajlddott, igy nem tudott versenyeken indulni, de a
felkészilést folytatta. A dobokdnyoke gyengélkedik. A serdiil§kori fejlédés érdekébe, igy
nem terheltlk, hogy miel6bb visszatérjen a normdlis edzésmunkahoz. A kezelések mellett
természetesen rehabilitacids tréningeket csindl. A tdmogatast egy specialis dobdcipére
haszndlta fel. A megfelel§ edzéseszkdzoket és versenygerelyt az egyesiileti keretbdl tudtuk
szamara biztositani. Remélhetéleg jov6re bizonyitja, hogy mélté az EYOF kerettagsagra

Tamogatas elkoltése:
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