Szakmai beszamolo.

A gy61i cukorbeteg klub a Gy6tr Varostél kapott tamogatast a kovetkezo célokra
hasznalta fel:

A klub betegtarsai tavasszal a Sarvari Cukorbeteg klubbal talalkozott 42 £6
autobusszal Sarvarra utazott 2010. Majus 11-én. A tamogatisbdl az utazas az
autdbusz bérlés koltségét finansziroztuk.

Cukotbetegek a helyes diétas étkezésérdl kaptak oktatast a 2010.01.15.-én melynek
terembérletét finansziroztuk a palyazati pénzbdl. A diétas étkezést az 6nrészbol
biztositottuk.

2010. Szeptember 17-18-19-én Egtri Nemzetkozi Cukorbeteg talalkozon vettiink
részt 14 f&vel. Az utazas és szallas koltségét a tamogatasbol finansziroztuk.
(a programot mellékelem)

2010 . November 11-én a Nemzeti Diabetes Program keretében a Parlamentben
Konferencian vettiink részt.

2010. November 20-an a cukorbetegek részére Kaposvaron szervezett vilagnapon
az orszag neves szakembereinek eléadasait hallgattuk meg.
A tamogatasbol a vilagnapi rendezvényre vald utazasra (10 f6vel) és az oktatast
finansziroztunk.
Az oktatas keretében a Mentor program keretében egyestiletiink részérdl 5 £6
kapott képzést.
A program nagyon hasznos volt, sokat tanultunk illetve tudtunk meg a
cukorbetegségrol. (a programot mellékelem)

Hatarozat sziiletett, hogy a j6vé évben 2011-ben Gyo6r Orszagos rendezvény
keretében rendezi, a Cukorbetegek Vilagnapjat.

Elézetes becslés szerint Gy6r 800 f6t fog a rendezvényen vendégiil latni.

- Varhatoan a 3 napos tartézkodas alatt a vendégek a szakmai programok
mellett a varos szépségeit is bemutatjak.

2010. December 04-én Vilagnapi rendezvény keretében Cukorbeteg oktatason
vettek részt a klub tagjai. A meghivott orvos el6ado6 a cukorbetegség jelenlegi
allasarol, az Gy terapiakeol és a vércukormérés jelentdségérdl beszélt.

Az oktatas mellett diétas termékbemutato is volt. Az oktatas terembérlett dijat
finansziroztuk a tiamogatasbol, sajat koltségbdl finansziroztuk a diétas étkezés
koltségét. A Cukorbeteg tarsak megtanultak a diétas ételek szénhidrat tartalmanak
megbecstilését.

Az elszamolt timogatast terembérleti dij megfizetésére forditottuk.



Koszonet a Gy6r Megyei Jogii Varos timogatisiért a gy6ei cukorbeteg klub
nevében

Melléklet: Kaposvari Cukorbeteg Vilagnap, oktatis programja.
Egri nemzetkézi Cukorbeteg talalkoz6 programja
Evzat6 rendezvény programja
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